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As dez leis
da vida verdadeiramente crista

A continuagdo de “A direcdo espiritual e o plano de vida”: cada uma das dez leis explicada, com a

passagem do Evangelho em que Nosso Senhor a ensinou.

PREGADOR ONDE EVANGELHO DO DIA ViDEO
Pe. Luiz Fernando Capela N. Sra. das Dores - O servo impiedoso, Mt 18, youtu.be/hagYYB_DGPo
Pasquotto, IBP Brasilia 23-35

A TESE, EM UMA FRASE
O pregador poderia sustentar as dez leis com os santos e as leis da Igreja; preferiu citar sé os
Evangelhos e uma passagem de Sdo Paulo, para mostrar que todas as dez foram ensinadas

explicitamente por Nosso Senhor, e que o plano de vida sai do Evangelho jd em ordem.

o fim: querer o céu antes de tudo
— as virtudes: a caridade, com a escolta da natureza ordenada
— a guerra ao pecado: as causas e 0s restos
— os meios: suplica, meditacio, amigos

— afidelidade no tempo: providéncia e boa morte

I O fim: vetorizados para o céu

Um axioma da escoldstica, que a repeti¢io ensina: o fim € o primeiro na intencéo e o ultimo na
execucao. O médico quer antes de tudo a cura, e ela € a dltima coisa que consegue; o viajante pensa
primeiro no destino, e é 14 que chega por dltimo. A salvacdo deve ser a primeira meta, e sé se alcanca no

fim de tudo.

Finis, etsi sit postremus in executione, est tamen primus in intentione agentis.

O fim, ainda que seja o ultimo na execucdo, € o primeiro na intencdo de quem age.

SANTO TOMAS DE AQUINO, SUMA TEOLOGICA, I-II, Q. 1, A. 1, AD 1



A INTENCAO E UM VETOR

A flechinha das aulas de fisica: ficar intencionado é
ficar vetorizado. Como ndo temos inclinagio
natural ao sobrenatural, esse vetor se cultiva de
propdsito, até que a soma das influéncias termine

apontando para o céu.

QUANDO A CORREGCAO NAO VEM

“Eu tenho que me salvar, ndo importa o que
aconteca.” Se depois de anos a queda continua, hd
alguma coisa que eu nio estou vendo : procurar
quem tem mais luzes. Uma ansiedade de fundo, um

modo préprio de funcionar, pede estratégias e,

conforme o caso, remédio.

Et nolite timere eos qui occidunt corpus, animam autem non possunt occidere: sed potius timete eum, qui

potest et animam et corpus perdere in gehennam.

E ndo temais os que matam o corpo e ndo podem matar a alma; temei antes aquele que pode fazer perecer na

geena a alma e o corpo.

SAO MATEUS 10, 28 (VULGATA CLEMENTINA)

I A caridade e a sua escolta

Segunda lei: as teologais, sobretudo a caridade, porque o amor une, e s6 a caridade une perfeitamente a

Deus e dd vida a fé e a esperanca. O primeiro dos seis efeitos do amor em Santo Tomas (I-1I, q. 28) € a

uniao.
A VIRTUDE NO EVANGELHO
A fé ndo passard um iota (Mt 5, 18); ensinar a guardar tudo (Mt 28, 20); o andtema de Sao Paulo

contra outro evangelho (Gl 1, 8)

A esperanca as muitas moradas (Jo 14, 1-2); as bem-aventurancas e a recompensa no céu. Em Lourdes:

rZ ~ . r
nao vos prometo fazer-vos feliz neste mundo, mas no outro

A caridade o mandamento novo (Jo 13, 34); o maior amor (Jo 15, 13); o juizo das nacdes (Mt 25); e o

servo impiedoso do dia: como esperar perdao sem perdoar?

Terceira lei: as virtudes morais, adquiridas por repeticio de atos, servem de estrutura para abrigar as

teologais.

O EXEMPLO DO PE. ROYO MARIN

Alguém em estado de graca carrega o vicio da embriaguez; passa diante do bar, peca mortalmente e perde a graca e a
caridade. Enquanto ndo adquire a temperanca, a vida teologal ndo para de pé nele. Quando a adquire, a graga fica

estdvel, porque a natureza ordenada a sustenta.

Sic enim fides praesupponit cognitionem naturalem, sicut gratia naturam.

Assim como a graca pressupde a natureza, a fé pressupde o conhecimento natural.

SANTO TOMAS DE AQUINO, SUMA TEOLOGICA, I, Q. 2, A. 2, AD 1



NOTA DO EDITOR
O sermdo diz que a fé e a esperancga ficam “mortas”. O termo técnico € informes: perdidas a graca e a caridade, elas

permanecem sem a forma que a caridade lhes dava. Trento ensina que todo pecado mortal faz perder a graca, mas ndo a

fé (sessao VI, cap. 15).

44 Apesar das folhas de ouro do altar, quanta madeira hd nesta capela.

A CASTIDADE, MENOS NOBRE QUE A RELIGIAO E AS TEOLOGAIS, E A MAIS USADA TODOS OS DIAS

Il As causas e os restos do pecado

Videns autem Deus quod multa malitia hominum esset in terra, et cuncta cogitatio cordis intenta esset ad
malum omni tempore.
Vendo Deus que era grande a malicia dos homens sobre a terra, e que todo o pensamento do seu coracgio estava

voltado para o mal em todo o tempo.

GENESIS 6, 5 (VULGATA CLEMENTINA)

Quarta lei: em geral as pessoas ndo querem pecar, mas sao apegadas ao que as leva ao pecado, porque

isso lhes dd algum beneficio. Fugir das ocasides e cortar o que facilita a queda, como o olho e a mao que

escandalizam (Mt 5, 29-30). A raiz € desconfiar de si.

44 g preciso confiar desconfiando.

O DITADO QUE O PREGADOR OUVIA DOS PAIS; VALE PARA OS NAMORADOS, PORQUE SAO HUMANOS

Quinta lei: a confissao perdoa a culpa, mas o ato deixou desordem nas faculdades, e isso facilita novos

pecados.

Restos do pecado
RELIQUIAE PECCATI - SUMA TEOLOGICA, Ill, Q. 86, A. 5
Imagens na memdria, talvez para a vida inteira; imagina¢io agitada; inteligéncia que se justifica e perde

lucidez; vontade fraca; sentimentos desordenados. A peniténcia existe também para curd-los.

POR ORDEM REPARAR

Na imagina¢do, na memdria, nos sentimentos, nos A crianga que pede desculpas e vai embora
sentidos externos, na vontade. Reservar tempo de deixando a bagunca no chio peca uma segunda
recolhimento para ler e estudar é mortificacio, e vez, agora com mais lucidez. Por as coisas no
ordena a inteligéncia. lugar também € peniténcia.

Sed nisi poenitentiam habueritis, omnes similiter peribitis.

Mas, se nio fizerdes peniténcia, perecereis todos do mesmo modo.

SAO LUCAS 13, 3 (VULGATA CLEMENTINA) - E LC 3, 8, OS FRUTOS DIGNOS DE PENITENCIA



v Os meios

6. A SUPLICA, SOBRETUDO NA TENTACAO 7. A MEDITACAO, FEITA COM PIEDADE

Ali a orac@o é duas vezes mais necessdria e duas O tesouro escondido. Elevacdo da alma a Deus ao
vezes mais dificil. A razio sofre um eclipse; modo de raciocinio, como pura criatura diante
enquanto se reza, protesta-se que ndo se concorda. dele. Quem sai dela sai decidido a continuar a
“Vocé rezou? Entao fique tranquilo”, o conselho conversa o dia inteiro , e isso segura a suplica na
atribuido a Santo Afonso. tentacio.

Vigilate, et orate ut non intretis in tentationem. Spiritus quidem promptus est, caro autem infirma.

Vigiai e orai, para que no entreis em tentagdo. O espirito, na verdade, estd pronto, mas a carne é fraca.

SAO MATEUS 26, 41 (VULGATA CLEMENTINA)

Nos vero orationi, et ministerio verbi instantes erimus.

Quanto a nds, perseveraremos na orac¢ao e no ministério da palavra.
ATOS 6, 4 (VULGATA CLEMENTINA) - OS APOSTOLOS INSTITUEM OS DIACONOS PARA NAO PERDER O TEMPO
DA ORACAO

Oitava lei: agrupar as forcas. Os discipulos se reconhecem pelo amor entre eles (Jo 13, 35), e foram
mandados de dois em dois. Nosso Senhor fez doze amigos, e nem carreiristas nem curialistas (Jo 15, 15).

A amizade tem graus, e algum grau é possivel entre todos.

NOTA DO EDITOR - PAROQUIA
O sermdo lé pard, ao lado, e oikos, casa: uma segunda casa. O sentido grego de paroikia € o de morar ao lado como
estrangeiro, de passagem, a palavra de Sdo Pedro para os cristdos peregrinos (1 Pd 2, 11). As duas leituras se completam: a

casa ao lado para quem estd de passagem neste mundo.

v A providéncia e a perseveranca

Nona lei: a tentacao de ndo confiar na providéncia, especial e dificil até para os santos. Diante de cada
dever ela pergunta o que vai custar: mais um filho e um carro mais pobre, o que dirdo os parentes, a

demissao, descer de classe. Essa inquietacdo desanima as melhores vontades.

Quando misi vos sine sacculo, et pera, et calceamentis, numquid aliquid defuit vobis? At illi dixerunt: Nihil.

Quando vos enviei sem bolsa, sem alforje e sem sandalias, faltou-vos alguma coisa? Eles responderam: Nada.

SAO LUCAS 22, 35 (VULGATA CLEMENTINA) - E MT 6, 34, O DIA DE AMANHA

NOTA DO EDITOR - A PROMESSA A SAO FRANCISCO

A tradi¢do conta que Nosso Senhor garantiu a Sdo Francisco que nenhum frade morreria de fome; tradi¢do piedosa, sem
fonte primdria localizada. SGo Maximiliano Kolbe sobreviveu cerca de duas semanas no bunker da fome de Auschwitz e
foi morto com uma injecdo de dcido fénico, em 14 de agosto de 1941, e ndo com um tiro, como diz o sermdo. A

substdncia fica de pé: ele nao morreu de fome.

Décima lei: ndo ter caido até hoje nao garante nao cair amanha. Vigiar, manter a lampada cheia e o

azeite de reserva, viver como se hoje fosse o ultimo dia, e pedir sempre a graca de morrer bem.



Sint lumbi vestri praecincti, et lucernae ardentes in manibus vestris, et vos similes hominibus exspectantibus

dominum suum quando revertatur a nuptiis.

Estejam cingidos os vossos rins e acesas as lampadas nas vossas mios, e sede semelhantes aos homens que
esperam o seu senhor quando volta das bodas.

SAO LUCAS 12, 35-36 (VULGATA CLEMENTINA) - TRENTO: A PERSEVERANGA FINAL E “AQUELE GRANDE DOM"
(SESSAO VI, CAN. 16), E POR ISSO SE PEDE

vl O quadro das dez leis

A “cartilha” anunciada no fim do sermao: cada lei com as passagens que o pregador lhe deu.

A LEI

O FIM

1. O fim udltimo

AS VIRTUDES

2. As teologais, sobretudo a caridade

3. As morais, sobretudo a castidade

A GUERRA AO PECADO

4. O pecado nas suas causas

5. A peniténcia
OS MEIOS

6. A oracio de suplica

7. A oragdo mental

8. A unido das forcas

A FIDELIDADE NO TEMPO

9. A providéncia

O QUE PEDE - NO EVANGELHO

Desejar a salvacdo acima de tudo - Mt 6, 33; Mt 10, 28;
as bem-aventurancas

Guardar a fé, esperar o céu, amar e perdoar - Mt 5, 18;
Mt 28, 20; Gl 1, 8; Jo 14, 1-2; Jo 13, 34; Mt 25; Mt 18,
23-35

Ordenar a vida natural por repeti¢do de atos - Mt 19,
12

Fugir das ocasides, cortar o que leva a cair - Mt 5, 29-
30

Curar os restos do pecado e reparar - Lc 3, 8; Lc 13, 3

Rezar sempre, sobretudo na tentagdo - Lc¢ 18, 1; Mt 26,
41; Mc 9, 28

Meditar com piedade - Mt 13, 44-46; Jo 17, 3; Mc 6, 31;
At 6,4

Amizade, pardquia, familia - Jo 13, 35; Mc 6, 7; Jo 15,
15

Cumprir o dever sem o medo do amanha - Mt 6, 34;
Mt 10, 29-30; Lc 22, 35



10. A perseveranca Vigiar e pedir a boa morte - Mt 10, 22; Mt 25, 13; Lc
12, 35-36

PARA GUARDAR

Cada lei tem a sua passagem do Evangelho e um gesto: querer o céu antes de tudo, deixar a natureza
ordenada escoltar a graga, confiar desconfiando, curar com peniténcia os restos do pecado, rezar na
tentagdo, meditar com piedade, ter amigos, cumprir o dever sem medo do amanha e pedir a graca de

morrer bem.
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