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A força que vem da ordem
a virtude da ordem
Por que nem o talento nem os recursos bastam sem ordem, e como ela trabalha nos dois sentidos: de
dentro para fora, a partir do centro que é Deus, e de fora para dentro, pelo ambiente, pelos ritos e
pela rotina. Os frutos são a paz e a eficácia.

P R E GA DO R

Pe. Pedro Willemsens

B A S E

S. Josemaria, Caminho 3 e
80, Forja 806; S. Agostinho,
Cidade de Deus XIX, 13

D U R AÇÃO

33 min

V Í D E O

youtu.be/GVxr5T4-EHo

A  T E S E ,  E M  UM A  F R A S E

A vida cresce na ordem: quando o coração está posto em Deus, o resto vai encontrando o seu
lugar, e a ordem de fora, por sua vez, ajuda a guardar a de dentro; o fruto interior é a paz, o
exterior é a eficácia.

talento e recursos sem ordem não chegam a nada

→ Deus cria pondo cada coisa no seu lugar, e a vida nasce da ordem

→ de dentro para fora: o centro é a intimidade com Deus

→ dois desvios: o ativismo e o perfeccionismo

→ de fora para dentro: ambiente, ritos, rotina, disciplina

→ os frutos: a paz, tranquilidade da ordem, e a eficácia

→ Maria, que guardava e confrontava tudo no coração

I Duas empresas e uma legião
No começo dos anos 1990, engenheiros saídos da Apple fundaram a General Magic para inventar o

aparelho de bolso que trocaria mensagens com o mundo. Havia gênio, dinheiro e liberdade sem limite.

Na mesma época, a Pixar trabalhava no primeiro longa de computação gráfica, Toy Story.



GEN E RA L  MAG I C

Zero restrições. O calendário que caberia numa
tarde, de 1904 a 2096, foi esticado até o ano um e
depois até o princípio do universo, e levou
semanas. Ninguém dizia “está ótimo, deixa assim”.
Nenhum prazo cumprido; a empresa fechou.

P I X A R

Tudo contado. Cada um no seu foco; quem quisesse
investir mais num personagem tinha de dizer de
onde tiraria. Nenhuma ilusão de recursos infinitos.
O filme saiu, e a casa segue fazendo filmes.

Rezando no terraço, o pregador viu na fachada de um colégio o letreiro “Colégio Sagrado Coração de

Maria” sem a letra O: legio. A força de Roma não estava em homens maiores que os germanos, mas na

legião, que atacava e defendia junto. A ordem traz força, vida e eficácia.

II A ordem e a vida
EM  GÊN E S I S  1 O  QUE  D EUS  ORD ENA

A luz e as trevas o dia e a noite: o tempo (1, 3-5)

As águas separadas em cima e embaixo, e a terra seca que aparece: o espaço (1, 6-10)

Os seres vivos só então, sobre o que está ordenado, a vida (1, 11-25)

O dilúvio as águas rompem os limites: a volta ao caos (7, 11)

Et vidit Deus lucem quod esset bona: et divisit lucem a tenebris.

E viu Deus que a luz era boa, e separou a luz das trevas.
GÊN E S I S  1 ,  4  (VU LGATA  C L EMENT I N A )

O caos não se cria: produz-se a partir da ordem desfeita. Ele tem o seu lugar, desde que contido. Os

romanos tinham as saturnálias, em que o senhor servia o escravo; um professor de escola pública em

Niterói inventou o “minuto animal”, um minuto de bicharada solta, e depois a aula. O caos só ajuda
dentro de uma ordem.  Quando o cansaço é excessivo e a máquina não vence, é hora de parar e ordenar.

III De dentro para fora: o centro

A ordem de fora deve refletir uma ordem construída dentro. Numa entrevista, São Josemaria pede que se

procure o verdadeiro centro da vida humana, o que pode dar hierarquia, ordem e sentido a tudo: a
intimidade com Deus.  E em Caminho 3: que o porte exterior seja reflexo da paz e da ordem do espírito.

Quaerite ergo primum regnum Dei, et justitiam ejus: et haec omnia adjicientur vobis.

Buscai, pois, primeiramente o reino de Deus e a sua justiça, e todas estas coisas vos serão acrescentadas.
S ÃO  MAT EUS  6 ,  3 3  (VU LGATA  C L EMENT I N A )

Pode-se viver por reação, respondendo ao estímulo do momento, ou a partir de um projeto. Stephen

Covey: começar com o fim em mente. Para que é esta reunião? Que viemos fazer aqui? Dois desvios

impedem a ordem de nascer de dentro.



AT I V I SMO

Perder-se na multiplicidade: sair fazendo sem
pensar, apagando incêndios. Dá a imagem de quem
não para, e poupa o trabalho árduo de parar e
planejar. Marta, inquieta com muitas coisas.

P E R F ECC I ON I SMO

Perder-se no detalhe que pouco importa: o trabalho
de notas de rodapé impecáveis entregue fora do
prazo. No fundo, fazer do próprio jeito, e não como
a realidade pede.

Martha, Martha, sollicita es, et turbaris erga plurima.

Marta, Marta, tu andas inquieta e te embaraças com muitas coisas.

S ÃO  L UCA S  1 0 ,  4 1  (VU LGATA  C L EMENT I N A )

Cal Newport (Deep Work) distingue o trabalho raso, responder, carimbar, separar, do trabalho profundo
de pensar e estudar, que é o que faz diferença. O remédio é fazer as coisas com alma, e por isso com

calma , perguntando antes: qual é o objetivo, quais as condições, qual o método.

IV De fora para dentro

V Os frutos: a paz e a eficácia

Paz
O  F RU TO  I N T E R I O R  ·  S ANTO  AGOST I NHO

Pax omnium rerum tranquillitas ordinis: a paz de todas as coisas é a tranquilidade da ordem; da alma, do corpo,

da casa, da cidade (Cidade de Deus XIX, 13).

O shalom hebraico é mais que ausência de conflito: é o que está íntegro, inteiro, no lugar. Por isso Davi

pode perguntar pelo shalom da guerra. São Josemaria: a ordem dará harmonia à vida e obterá a

O ambiente

O cérebro deixa de ver o que está no lugar e salta para o que está fora dele. Mesa em caos e barulho puxam a
atenção o tempo todo; a capacidade de não ver depende da ordem.

Os ritos
O ritual de dormir de uma criança, o saque do tenista, a Missa: o rito dá um lugar conhecido e centra. O corpo

tem vários modos, como o ar condicionado que esfria ou aquece, e o rito diz ao corpo em que modo entrar.

A rotina e a disciplina

O escritor escreve todos os dias, sem esperar a inspiração: a criatividade nasce da disciplina e cresce com as
restrições. Horário, rotina e planejamento ajudam a ordem de dentro.
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No uso dos ritos, a harmonia é o que mais se preza; mas a harmonia buscada sem a
regra do rito não se sustenta.
A N A L E C TO S  I ,  1 2  ( FA L A  D E  YO U Z I ,  D I S C Í P U L O  D E  C O N F Ú C I O )

“



perseverança, paz ao coração e gravidade à compostura (Forja 806). Idade e temperamento variam, mas a

vitalidade mais viva pode ser vivida num clima de ordem.

Quaesivitque David quam recte ageret Joab et populus, et quomodo administraretur bellum.

E Davi perguntou como ia Joab, e o povo, e como se conduzia a guerra.

2  S AMUE L  1 1 ,  7  (VU LGATA  C L EMENT I N A )  ·  NO  HE B RA I CO ,  T R Ê S  V E Z E S  SHA LOM

O fruto exterior é a eficácia: “Quando tiveres ordem, multiplicar-se-á o teu tempo” (Caminho 80). A
ordem multiplica o tempo; a desordem o engole. O laser é luz comum posta em fase: as ondas se somam,

e a luz corta aço. E é a casa sobre a rocha (Mt 7, 24-25): vem a tempestade, e ela não cai.

VI Maria, que conferia no coração
De volta à legião do Coração de Maria: ela guardava e encaixava os acontecimentos, para alinhar-se ao

que Deus lhe pedia.

Maria autem conservabat omnia verba haec, conferens in corde suo.

Maria, porém, guardava todas estas palavras, conferindo-as no seu coração.
S ÃO  L UCA S  2 ,  1 9  (VU LGATA  C L EMENT I N A )  ·  CONF E R EN S :  PONDO  L ADO  A  L ADO

N O TA S  D O  E D I T O R

Covey. “Começar com o fim em mente” foi dito como o primeiro hábito; no livro é o segundo. O primeiro é ser proativo.
Confúcio. A sentença dos ritos (Analectos I, 12) é dita por Youzi, discípulo, e não pelo Mestre. Urias. Em 2 Sm 11, 7 Davi

não pergunta ao seu general: pergunta a Urias, soldado, pela paz de Joab, que era o general, do povo e da guerra. “Alma

calma”. Não localizado como lema da mãe de São Josemaria: não conferido. General Magic. A história do calendário (o

engenheiro Steve Perlman, de 1904 a 2096) é contada por David Epstein em Inside the Box (2026); o detalhe sobre a Pixar

não foi conferido no livro. Gênesis. Os primeiros viventes são as plantas que a terra produz (1, 11); as águas produzem os
animais no quinto dia (1, 20). Os estudos sobre criatividade e brainstorming vieram sem referência.

PA R A  G U A R DA R

A ordem começa no centro: buscar primeiro o reino de Deus, e o resto encontra o seu lugar. Fugir do

ativismo, que se perde na multiplicidade, e do perfeccionismo, que se perde no detalhe. Deixar que o

ambiente, os ritos e a rotina guardem a ordem de dentro. Os frutos vêm: a paz, que é a tranquilidade
da ordem, e o tempo multiplicado.  Como Maria, guardar e conferir tudo no coração.

F O N T E S

Vídeo: “A força que vem da ordem”, Pe. Pedro Willemsens, canal Padre Pedro Willemsens, Meditações, publicado em 7 de junho de
2026 · youtube.com/watch?v=GVxr5T4-EHo

Gênesis 1, 3-25; 7, 11; 2 Samuel 11, 7; São Mateus 6, 33; 7, 24-25; São Lucas 10, 41; 2, 19 (Vulgata Clementina).

S. Josemaria Escrivá, Caminho, 3 (“Gravidade”) e 80 (“Direção”); Forja, 806; Entrevistas (Conversações), 88, entrevista a Pilar Salcedo,
revista Telva, 1968 (escriva.org).

Santo Agostinho, A Cidade de Deus, XIX, 13. Analectos, I, 12 (fala de Youzi). S. R. Covey, Os 7 hábitos das pessoas altamente eficazes,
1989 (hábitos 1 e 2). C. Newport, Deep Work, 2016. M. Norton, The Ritual Effect, 2024. D. Epstein, Inside the Box, 2026.

Ficha no Vida Interior: vidainterior.oratioleo.com.br/sermoes/a-forca-que-vem-da-ordem


